Massages & Soins

[ RESERVATION OBLIGATOIRE ]

Massage Californien - 1h | 60 €

Massage enveloppant aux mouvements lents et fluides, favorisant une profonde détente
physique et émotionnelle. Idéal pour relacher le stress et se reconnecter a son corps.

Massage détente & décontraction musculaire - 1h30 | 70 €

Massage plus appuyé ciblant les tensions musculaires. Il aide a soulager les zones contractées,
améliorer la mobilité et procurer un reldchement durable.

Séance de magnétisme & lithothérapie - 45 min | 50 €

Séance énergétique visant a rééquilibrer les flux, apaiser les blocages et favoriser
I’harmonisation globale du corps et de I'esprit. Les pierres sont utilisées comme soutien
vibrataire.

Soins dédiés au bien-étre, sans caractére thérapeutique ou médical.



