
Boucle de découverte du Domaine du Bouchard (Domaine privé - 

accessible uniquement aux résidents)
Cheminez à travers le domaine, par les hauts plateaux et les vallons 
boisés pour terminer par le lac caché dans la forêt.

Durée 2h 15 Difficulté Facile

Distance 5,47 km Retour au départ Oui

Dénivelé positif 235 m Activité Pédestre

Dénivelé négatif 241 m Commune Cubières-sur-Cinoble

(11190)

Point haut 896 m Région Massif des Corbières

Point bas 695 m

Description

Points de passage

D/A Aire de jeux - espace détente

N 42.882029° / E 2.443552° - alt. 768 m - km 0

1 Au pin, tournez à gauche

N 42.882947° / E 2.441716° - alt. 789 m - km 0.28

2 Entrée de la prairie, tournez à droite

N 42.884465° / E 2.435544° - alt. 877 m - km 1.03

3 croisement avec la grande piste - traversez 

la

N 42.886396° / E 2.42816° - alt. 823 m - km 2.05

4 Source sous le hêtre

N 42.881117° / E 2.426042° - alt. 763 m - km 2.71

5 intersection piste

N 42.879603° / E 2.434909° - alt. 779 m - km 3.86

6 portail

N 42.877221° / E 2.437206° - alt. 725 m - km 4.21

D/A Aire de jeux - espace détente

N 42.882109° / E 2.44361° - alt. 768 m - km 5.47
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(D/A) Départ : Devant l'espace détente et l'aire de jeux du Domaine 

du Bouchard.

Franchir et refermer le portail derrière le sauna puis prendre la piste qui 

monte vers la gauche à travers la prairie.

(1) Au pin, quittez la piste et suivre le sentier dans la prairie sur votre 

gauche. Passez au dessus d'une zone clôturée (source) puis suivre le 

chemin qui va monter dans la forêt. Vous passerez au "nid d'Aigle", 

impressionnant point de vue sur le Bouchard, les châteaux de Quéribus et 

Peyrepertuse et même la mer.

(2) Vous arrivez à l'entrée d'une prairie circulaire, votre chemin se poursuit 

en montant sur la droite.

*(Fatigués ?  restez sur la gauche de la prairie et suivez le chemin entre les 

pins puis la grande piste sur votre gauche pour rentrer au Bouchard.)

Petite côte avant d'arriver à une autre prairie, tournez à gauche et longez 

la bordure gauche de la prairie, cela vous mènera à un sentier qui vous 

fera traverser un bosquet. Vous arriverez dans une autre prairie avec 

plusieurs petites mares (présence de minuscules quartz bi-déterminés 

couleur rouge autour de la mare du haut). Descendre à travers les 

champs puis continuez la descente sur un chemin jusqu'à rejoindre la 

grande piste juste avant le gîte la Bergerie du Salbadou.

*(Fatigués ?  tournez à gauche pour rentrer au Bouchard par la grande piste)

(3) Traversez la piste et descendre dans la prairie vers la gauche. 

Suivre le sentier en fond de vallon, passez dans une magnifique hêtraie 

et à côté d'une ruine.

(4) Vous arriverez à une source sous un beau hêtre (balise parcours 

d'orientation). Revenez légèrement sur vos pas pour monter la côte située 

vers l'est, bon courage c'est raide ! Sinon passez au dessus du hêtre et 

suivre cette ancienne piste qui vous ramènera également sur le bon chemin 

de manière plus douce...

Une fois la grande piste récupérée, la prendre vers la droite et la suivre. 

Vous passerez le long d'une carrière (fossiles) puis au col (croisement de 

pistes et stock de bois)

(5) Sous le col, quittez la piste principale pour tourner à droite sur une 

piste un peu moins carrossable.

*(Fatigués ?  suivre la piste qui va tout droit pour rentrer au Bouchard par la 

grande piste)

Dans le grand virage en épingle suivant, quittez votre piste pour 

descendre sur votre droite sur une autre piste. Descendre jusqu'à une 

plate forme dans la forêt où nous nourrissons les animaux.

(6) Franchir le portail situé en face de vous et bien le refermer. Tourner à 

gauche juste après le portail en longeant le grillage. Vous traverserez 

ensuite le ruisseau et trouverez un beau sentier qui partira sur votre 

gauche quasiment à plat. Ne pas suivre la piste qui descends en suivant le 

vallon dans la forêt. Vous arriverez au lac le plus isolé du domaine ! 

Remonter vers le Bouchard par la piste sur votre gauche (qui longe le lac 

par son côté gauche) puis par la prairie qui se trouvera à droite.

Franchir le portail et remonter au Bouchard par la grande piste.

Le sentier de Daniel
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